
प्रश्न- इतिहास को परिभाषिि कििे हुए साहहत्येतिहास के स्वरूप को स्पष्ट किें? 

             अथवा 

हहन्दी साहहत्येतिहास दर्शन का वर्शन किें?  

उिेिि- इतिहास का अर्थ का स्वरूप इतिहास-  साहहत्येतिहास के स्वरूप को भली प्रकाि समझने से पूवश 
हमें 'इतिहास' र्ब्द के अथश एवं स्वरूप को समझना चाहहए। 'इतिहास' र्ब्द इति+ह + आस से बना है 
िथा इसका अथश है- "ऐसा हुआ र्ा। इससे यह स्पष्ट होिा है कक अिीि काल की घटनाओं को संयोजिि 
रूप में प्रस्िुि किना ही इतिहास है। यह मानवीय षवकास की िीवंि प्रकिया है। एक सफल इतिहासकाि 
अिीि के षवस्िाि में फैली हुई घटनाओं का यथासम्भव िथ्यपिक षवविर् प्रस्िुि कििा है। उसकी दृजष्ट 
हमेर्ा िटस्थ एवं स्वच्छ होिी है। वह िथ्यों को िोडे-मिोडे बबना प्रस्िुि कििा है। वह अज्ञाि िथ्यों की 
खोि कििा है औि िकश संगि कािर्-कायश मूलक षववेचन पद्धति द्वािा सही तनष्किश पाठकों के समक्ष 
िखिा है। इस सन्दर्थ में डॉ. हरिश्चन्र वमाथ लिखिे र्ी हैं- "इतिहासकाि एक अनुर्वी औि दृष्टि सम्पन्न 
व्यष्ति होिा है। उसकी दृष्टि अिीि के अनुर्वों से औि विथमान के दबावों से उर्ििी है। जब 
इतिहासकाि साांस्कृतिक, आर्र्थक, साहहष्ययक, सौन्दयाथयमक या कोई अन्य दृष्टि प्रययक्ष रूप में अपनाकि 
नह ां चििा है, िब र्ी कोई-न-कोई दृष्टि उसके अध्ययन में गहिाई से अनुस्यूि िहिी है।" 

    तनश्चय से ऐतिहाससक िथ्य मानव-िीवन के सलए न केवल उपयोगी होिे हैं, बजकक वे मानव-समाि 
को प्रभाषवि भी कििे हैं। अिीि के िथ्यों का सम्बन्ध व्यजतियों िथा उनकी षवचािधािाओं से होिा है। 
इससलए ऐतिहाससक िथ्य तनिीव अथवा तनिथशक नहीं होिे। प्रत्येक इतिहासकाि के पास षवश्लेिक दृजष्ट 
होिी है औि इस दृजष्ट के द्वािा वह िथ्यों को पहचानिा है। उनको षवसभन्न वगों में षवभति कििा है 
औि आने वाली पीढी के सलए अक्षि-तनधध के रूप में संकसलि कििा है। इतिहासकाि की दृजष्ट का सहयोग 
पाकि ऐतिहाससक िथ्य िीवन्ि पिम्पिा का असभन्न अंग हदखाई देने लगिे हैं। यही कािर् है कक 
ऐतिहाससक िथ्यों के पीछे मानव-िीवन की िािनैतिक, सामाजिक, आधथशक िथा धासमशक धचन्िन-धािाएँ 
तनवास कििी हैं। भाििीय िथा पाश्चात्य षवद्वानों ने अपनी-अपनी दृजष्ट से इतिहास की परिभािाएँ दी हैं। 

• कॉलिांगवुड ने इतिहास की परिभािा देिे हुए सलखा है- "इतिहास धमशर्ास्र या भूि-षवज्ञान की ििह एक 
धचन्िन पद्धति है। यह एक प्रकाि का र्ोय है, खोि है, अन्वेिर् है।" 

• ईगि के अनुसाि- "इतिहास केवल घटनाओं का अन्वेिर् या संकलन-मार नहीं है, अषपिु उसके भीिि 
कायश-कािर् का सम्बन्ध षवद्यमान है।" 

• महार्ािि में इतिहास के बािे में सलखा है- 

"इतिहास प्रद पेन मोहािणघातिना।  

िोकगर्थगहृां कृयसोनां यर्ावि ्सां प्रकालििम।्" 

• डॉ. गणपति चन्र गुप्ि ने इतिहास की परिभािा देिे हुए सलखा है- "अिीि के ककसी भी िव्य, ित्त्व या 
प्रवषृि का वर्शन, षवविर्, षववेचन या षवश्लेिर्, िो काल षवर्ेि या कालिम की दृजष्ट से ककया गया हो, 
इतिहास कहलािा है।" 



• डॉ. लिव कुमाि िमाथ के अनुसाि- "इतिहास देर्काल के आयाम में षवकससि एवं षवकासर्ील मानव की 
अन्वेिर् के साथ-साथ सभी िथ्यों पि आधारिि है, युग-सापेक्ष की व्याख्या है।" 

2. इतिहास-दिथन- इतिहास के बािे में षवसभन्न षवद्वानों ने षवसभन्न दृजष्टकोर्ों को सामने िखकि धचन्िन 
ककया। समयानुसाि षवद्वानों के ये दृजष्टकोर् बदलिे िहे हैं। इसी जस्थति को सामने िखकि इतिहास-दर्शन 
षविय की चचाश होने लगी। अिः इतिहास दिथन का अर्थ है- "इतिहास के बािे में प्रयुति िथा उसकी 
प्रासंधगकिा हाथ आ िािी है िो वह ऐतिहाससक िथ्य बन िािा है....... कई बाि िथ्यों की सही व्याख्या 
नहीं हो पािी अथाशि ्या िो उनसे अपेक्षक्षि से कम अथश तनकाला िािा है या उिना अथश तनकाल सलया 
िािा है, जििना उनमें है ही नहीं। ये दोनों ही जस्थतियाँ सही इतिहास के मागश में बायक हैं। अपने आदर्श 
रूप में इतिहास कालिम में तनयोजिि ियों औि उनसे सम्बद्ध षवचािधािाओं औि अनुभूतियों का 
सुसम्बद्ध दस्िावेि है।" 

    इसी प्रकाि डार्वथन ने षवकासवादी ससद्धान्ि की स्थापना कििे हुए इतिहास को एक नूिन दृजष्ट, 
र्जति िथा गति प्रदान की। डाषवशन के बाद कुछ अन्य षवद्वानों ने सामाजिक, िािनीतिक औि सांस्कृतिक 
के्षरों में षवकासवादी ससद्धान्िों की स्थापना से यह ससद्ध ककया कक सजृष्ट का कोई अंग अथवा ित्त्व 
एकाएक घहटि अथवा िधचि नहीं होिा, बजकक िम पूवशक षवकससि होिा है। इस प्रकाि वैज्ञातनकिा के 
आधाि पि यह कहा िा सकिा है कक 'इतिहास' का असभप्राय 'घटना-समूह' का संकलन नहीं है, बजकक 
'षवकासिम' का षववेचन है। इसी प्रकाि एंजिकस, कालश मातसश, हवसले, मािगन आहद षवद्वानों ने अपने-
अपने मि के अनुसाि षवकासवाद के षवसभन्न पक्षों की व्याख्या की है। इसी प्रकाि कुछ अन्य षवद्वानों 
स्पेंगलि, टनशि, द्वायनवी आहद बीसवीं र्िाब्दी के इतिहासकािों ने षवश्व संस्कृति औि सभ्यिा के इतिहास 
की व्याख्या षवकासवादी तनयमों िथा प्रवषृियों की दृजष्ट से प्रस्िुि की है। 

इतिहास के बािे में भाििीय षवद्वानों का दृजष्टकोर् प्रायः आदिथवाद  िहा है। इस सन्दभश में डॉ. बुद्ध 
प्रकार् से लेकि डॉ. नगेन्र िक की श्ृंखला के षवज्ञानों ने अपने-अपने दृजष्टकोर् व्यति ककए हैं। इस 
सन्दभश में हमें महाभािि के तनम्नसलखखि श्लोकाथश का भी उकलेख किना होगा जिसमें यह कहा गया है 
कक इतिहास हमािे मोह के आविर् को हटािा है औि ज्ञान के चकु्षओं को खोलिा है। डॉ. नगेन्र ने सलखा 
है- "अस्िु, इतिहास-सम्बन्धी इन्ह ां र्वचािों या धािणाओां को समूह रूप में इतिहास-दिथन की सांज्ञा द  जािी 
है।" पाश्चात्य षवद्वानों ने इतिहास-दिथन को "Philosophy of History" कहा। वस्िुिः पाश्चात्य 
षवद्वानों का दृजष्टकोर् संकीर्श औि सीसमि ही िहा। उदाहिर् के रूप में, बोकिेि ने इतिहास-दर्शन का अथश 
कििे हुए उसे केवल आलोचनात्मक अथवा वैज्ञातनक इतिहास िक ही सीसमि िखा। लेककन हीगल ने 
इसका प्रयोग षवश्व-इतिहास के सन्दभश में ककया।  

3. साहहययेतिहास का दिथन- पहले बिाया िा चुका है कक इतिहासदर्शन र्ब्द का सबसे पहले प्रयोग 
पाश्चात्य धचन्िक 'वोल्िेि' ने ही ककया था। लेककन आि इतिहास-दर्शन का प्रयोग व्यापक अथों में होने 
लगा है। प्रायः इतिहास में हम िािनीतिक िथा सांस्कृतिक िटनाओं की चचाश कििे हैं। पिन्िु 
साहहत्येतिहास में तनहहि इन ित्त्वों - को हम मानव-िीवन से िोडकि देखिे हैं। साहहययेतिहास का अर्थ 
है-साहहत्य का इतिहास, िो कक युग-बोध की ित्कालीन परिजस्थतियों से सम्बद्ध होकि भी भषवष्य की 
ओि संकेि कििा है। यही कािर् है कक पाश्चात्य तनबन्धकाि बेकन ने स्वीकाि ककया है कक साहहत्येतिहास 



मानव-संस्कृति के षवकास का अषवभाज्य अंग है। वही साहहत्येतिहास सफल कहा िा सकिा है, जिसे 
साहहत्य की षवधाओं के साथ-साथ अिीि के धमश, दर्शन, िािनीति, समाि आहद का भी अच्छा ज्ञान हो। 
अपने ग्रन्थ 'साहहयय के इतिहास' में आचायथ िुति सलखिे भी हैं- "िबकक प्रत्येक देर् का साहहत्य वहाँ की 
िनिा की धचिवषृि का संधचि प्रतिबबम्ब होिा है, िब यह तनजश्चि है कक िनिा की धचिवषृि के परिविशन 
के साथ-साथ साहहत्य के स्वरूप में भी परिविशन होिा िािा है। आहद से अन्ि िक इन्हीं धचिवषृियों की 
पिम्पिा को पिखिे हुए साहहत्य-पिम्पिा के साथ उनका सामंिस्य हदखाना ही 'साहहत्य का इतिहास' 
कहलािा है। िनिा की धचिवषृि बहुि कुछ िािनीतिक, सामाजिक, साम्प्रदातयक औि धासमशक परिजस्थति 
के अनुसाि होिी है।" इस सन्दभश में डॉ. नगेन्र ने भी कहा है कक हम साहहजत्यक िचनाओं का अध्ययन 
मानवीया किया-कलापों के आधाि पि न कििे हुए ऐतिहाससक दृजष्ट से कििे हैं। साहहजत्यक िचनाओं से 
हम साहहत्यकाि की सिशनात्मक कियाओं िथा प्रवषृियों को िान पािे हैं। अिः यहद हम साहहजत्यक 
िचनाओं के इतिहास क समझना चाहिे हैं िो उनके िचतयिाओं से संबंधधि पिजस्थतियों को िानना 
अत्यन्ि आवश्यक है। कबीिदास िी के साहहत्य को समझने के सलए उनके िीवन िथा ित्युगीन 
परिजस्थतियों औि पिम्पिाओं को िानना आवश्यया है। कबीि िी ने अपने िीवन की परिजस्थतियों से 
प्रभाषवि होकि ही अपनी श्ेष्ठ अमूकय िचनाओं से हहन्दी साहहत्य को समदृ्ध ककया। इसी प्रकाि 
सूयशकान्ि बरपाठी 'तनिाला' औि सुसमरानंदन पंि िी की िचनाएँ भी ित्कालीन युगीन परिजस्थतियों से 
प्रभाषवि हैं। इसी प्रवषृि के कािर् साहहत्येतिहास औि इतिहास सभन्न प्रिीि होिे हैं। 

िेन ने र्ी लिखा है- "ककसी भी साहहत्य के इतिहास को समझने के सलए उससे संबंधधि िािीय 
पिम्पिाओं, िाष्रीय औि सामाजिक वािाविर् एवं सामाजिक परिजस्थतियों का अध्ययन-षवश्लेिर् आवश्यक 
है।" 

        साहहत्येतिहास के दर्शन की चचाश कििे समय हमें इस बाि का ध्यान िखना होगा कक ककसी भी 
िाति के साहहत्य का इतिहास उस िाति के सामाजिक एवं िािनैतिक परिवेर् का प्रतिफलन होिा है। इस 
सन्दभश में फ्ाांसीसी र्वद्वान िेन (िैने) ने प्रतिपाहदि ककया है कक “ककसी भी भािा के साहहत्य के इतिहास 
को समझने के सलए ित्सम्बजन्धि िािीय पिम्पिाओं, िािनैतिक-सामाजिक वािाविर् िया सामाजिक 
परिजस्थतियों का अध्ययन अतनवायश है।“ इसके साथ-साथ हडसन ने लेखक के व्यजतित्व औि उसकी 
प्रतिभा को समझने पि भी बल हदया है। इसी प्रकाि मातसशवादी आलोचकों ने द्वन्द्वात्मक भौतिकवाद 
िथा वगश-संघिश के सन्दभश में साहहत्य के षवश्लेिर् पि बल हदया है। मनोषवश्लेिकों का कहना है कक 
मनोषवज्ञान की दृजष्ट से साहहत्य का मूकयांकन ककया िाना चाहहए। डॉ. नगेन्र ने इन सभी ससद्धान्िों का 
समुधचि षववेचन किने के उपिान्ि साहहत्य के इतिहास के समग्र रूप में अध्ययन किने के सलए 
तनम्नसलखखि पाँच ित्त्वों की िानकािी आवश्यक मानी है। इन्हीं ित्त्वों को आधाि बनाकि ककसी भी भािा 
के साहहत्येतिहास का समुधचि मूकयांकन हो सकिा है। 

(क) साहहत्यकाि की प्रतिभा औि उसका व्यजतित्व 

(ख) साहहजत्यक िथा सांस्कृतिक पिम्पिाएँ 

(ग) िािनैतिक िथा सामाजिक वािाविर् 

(घ) द्वन्द्व (आधथशक परिजस्थतििन्य) 



(ङ) सन्िुलन 

(क) साहहययकाि की प्रतिर्ा औि उसका व्यष्तियव- साहहत्य एक साहहत्यकाि द्वािा ही िखा िािा है। 
साहहत्येतिहास का मूल साहहत्य का अध्ययन है। साहहत्येतिहास सलखने वाले साहहत्यकाि में प्रतिमा का 
होना तनिान्ि आवश्यक है। उसमें यह षववेक होना चाहहए कक वह सामतयक, सामाजिक, िािनीतिक औि 
सांस्कृतिक परिजस्थतियों को भली प्रकाि से िाने। अकसि देखने में आया है कक एक ही काल में दो 
कषवयों की िचनाओं में पयाशप्ि अन्िि होिा है। यहद साहहत्यकाि में प्रतिभा होगी िो वह उस अन्िि िथा 
उसके कािर्ों को भली प्रकाि से िान पाएगा। ऐसा होने पि ही लेखक साहहत्यकाि की प्रतिभा औि उसकी 
सिृन क्षमिा को िान सकेगा। इससलए हमें स्वीकाि किना होगा कक साहहत्येतिहास में साहहत्यकाि की 
प्रतिभा िथा उसके व्यजतित्व की षवर्ेि भूसमका िहिी है, जिसे समझे बबना साहहत्येतिहास प्रामाखर्क नहीं 
हो सकिा। 

(ख) साहहष्ययक िवा साांस्कृतिक पिम्पिाएँ-ककसी भी भािा के साहहत्येतिहास को सलखने से पहले काल-
षवर्ेि की साहहजत्यक औि सांस्कृतिक पिम्पिाओं को िान लेना तनिान्ि आवश्यक है। साहहत्य इन्हीं 
पिम्पिाओं से सम्बद्ध होिा है। साहहत्येतिहास लेखक को साहहत्य के मूल स्रोि को खोिने के सलए 
ित्कालीन परिवेर् के साथ-साथ पूवशविी पिम्पिाओं से भी अवगि होना पडिा है। उदाहिर् के रूप में, यहद 
हम हहन्दी साहहत्य के भजतिकालीन तनगुशर् काव्यधािा के उद्गम को खोिना चाहिे हैं िो हमें न केवल 
िांकिाचायथ के अद्वैि लसद्धान्ि िक के षवकासिम को िानना होगा, बजकक आहदकालीन ससद्ध साहहत्य, 
नाथ साहहत्य औि िैन साहहत्य के दार्शतनक ससद्धान्िों को भी समझना होगा। यहद साहहत्येतिहास लेखक 
पूवशविी पिम्पिाओं से परिधचि होिा है िो वह साहहत्येतिहास लेखन में भी सफल िहिा है। 

(ग) िाजनैतिक िया सामाष्जक वािाविण-साहहत्येतिहास दर्शन में िािनैतिक औि सामाजिक परिवेर् की 
पहचान होना भी आवश्यक है। जिस ककसी सामाजिक अथवा िािनैतिक परिवेर् में कोई कृति िधचि होिी 
है, िो साहहत्येतिहास में उसका षवविर् देना भी िरूिी है। इसका प्रमुख कािर् यही है कक हम सभी इस 
बाि से भली-भांति षवहदि हैं कक साहहत्य समाि का ही दपशर् होिा है। काल-षवर्ेि की साहहजत्यक 
िचनाओं पि ित्कालीन सामाजिक औि िािनैतिक परिजस्थतियों का प्रभाव अवश्य पडिा है। उदाहिर् के 
रूप में, भजतिकालीन साहहत्य में िाष्र-भावना न के बिाबि है। इसका प्रमुख कािर् यही है कक उस समय 
हहन्द ूलोग पूर्शिया पिाजिि हो चुके थे औि मुजस्लम िाज्य की स्थापना हो चुकी थी। यही कािर् है कक 
ित्कालीन कबीि, सूि, िुलसी आहद सभी कषव ंभजति की र्िर् में आत्मसुख खोि िहे थे। इसी प्रकाि से 
आहदकालीन साहहत्य में भी िाष्र-भावना देखने को नहीं समलिी। ित्कालीन कषव औि साहहत्यकाि दिबािी 
परिवेर् के अनुसाि साहहत्य की िचना कि िहे थे। 

(घ) द्वन्र (आर्र्थक परिष्स्र्तिजन्य)- पाश्चात्य धचन्िक हीगल का षवचाि है कक दो परिजस्थतियों अथवा 
घटनाओं के पिस्पि टकिाने से िो िीसिी परिजस्थति अथवा घटना उत्पन्न होिी है, वह पहली 
परिजस्थतियों की अपेक्षा अच्छी होिी है। मानव-षवकास का मूल आधाि ही द्वन्द्व है। साहहत्येतिहास में 
भी इस द्वन्र का षवर्ेि स्थान िहिा है। साहहत्यकाि अथवा लेखक आन्िरिक अथवा बाह्य द्वन्द्ध से 
ग्रस्ि होकि िचना सलखिा है। इसे हम आधथशक परिजस्थतििन्य द्वन्द्व भी कह सकिे हैं। उदाहिर् के रूप 



में, कबीि के काव्य में बाह्य द्वन्द्व के कािर् ही सामाजिक षवसंगतियों के प्रति आिोर् व्यति ककया 
गया है। दसूिा, कबीि आहद सभी तनगुशर् संि कषव आधथशक परिजस्थतििन्य द्वन्द्व से भी ग्रस्ि िहे हैं। 

(ङ) सन्िुिन- साहहत्यकाि अपनी सिृन-र्जति के आधाि पि षविम परिजस्थतियों िया षवसंगतियों का 
सामना कििा हुआ िीवन-मूकयों को खोििा है। वह अनुकूल िथा प्रतिकूल के मध्य सन्िलुन स्थाषपि 
किने का प्रयास कििा है। किशव्य-अकिशव्य, मानवीय-अमानवीय, धमश-अधमश, न्याय-अन्याय आहद के बीच 
सन्िुलन स्थाषपि किके वह समाि को गति प्रदान कििा है। साहहत्येतिहास दर्शन में इस सन्िुलन का 
षवर्ेि महत्त्व है, तयोंकक सन्िुलन के द्वािा ही वह अपनी सिृनात्मक वषृियों का उद्घाटन कििा है।  

 

 


