
प्रश्न-हिन्दी-साहित्य के काल-विभाजन और नामकरण पर प्रकाश डाललए। 

              अथिा 

हिन्दी के प्रलसद्ध साहित्येतििासकारों द्िारा िर्गीकृि काल-विभाजन एिं उनके नामकरण की वििेचना 
कीजजए । 

              अथिा 

हिन्दी-साहित्य में इतििास का काल-विभाजन करिे िुए उसके नामकरण पर प्रकाश डाललए। 

उत्तर- हिन्दी-साहित्येतििास में काल-विभाजन एिं उसका नामकरण एक वििाद का विषय रिा िै। प्रत्येक 
साहित्येतििासकार ने अपने-अपने मिानुसार ि चचन्िन के अनुसार हिन्दी-साहित्य को अनेक खण्डों में 
विभक्ि ककया िै िथा उनका अलर्ग-अलर्ग नामकरण ककया िै। परन्िु इन विद्िानों के द्िारा काल-
विभाजन ि नामकरण की वििेचना करने से पिले यि जानना आिश्यक िै कक हिन्दी साहित्य में काल-
विभाजन की क्या आिश्यकिा िै? 

• काल-विभाजन एिं नामकरण की आिश्यकता:-  

      इतििास को स्पष्ट रूप से समझने के ललए काल-विभाजन और नामकरण आिश्यक िै। 
साहित्येतििास भी इसका अपिाद निीं िै। ककसी भी चीज का व्यिजस्थि अध्ययन करने के ललए यि 
आिश्यक िै। इसके बिना हदशा िीनिा की जस्थति उत्पन्न िो सकिी िै। िस्िुिः काल-विभाजन से साहित्य 
के विकास की हदशा, विकास को प्रभाविि करने िाले ित्िों, विलभन्न पररिितनों और मोडों का पिा चलिा 
िै। काल-विभाजन एिं नामकरण करने की आिश्यकिा इस कारण से भी िै, क्योंकक साहित्य सिि 
प्रिािमान िै िथा प्रत्येक समय की पररजस्थतियां िदलिी रििी िैं, अिः उन पररजस्थतियों के अनुसार 
नामकरण आिश्यक िै। इसी क्रम में उस िदलाि को काल में विभक्ि ककया जाना आिश्यक िोिा िै। 

• काल-विभाजन एिं नामकरण का आधार:-  

        साहित्य की अंितनतहिि चेिना के क्रलमक विकास, परंपराओं के उत्थान-पिन और विलभन्न 
प्रिवृियों के उदय को स्पष्ट करना िी काल-विभाजन और नामकरण का उद्देश्य िै। साहित्य समाज का िी 
राष््ांकन िै। अिः समाज की राजनीतिक, सामाजजक, आचथतक, सांस्कृतिक पररजस्थतियों का साहित्य में 
आना स्िाभाविक िै। साहित्येतििास का काल-विभाजन एिं नामकरण भी इससे अप्रभाविि निीं रििा िै। 
ककंिु यि किना अत्युजक्ि िै कक केिल समाज िी साहित्य का आधार िै, क्योंकक कवि की कल्पना और 
प्रतिभा भी कोई चीज िै। साहित्य अथिा साहित्यकार ककसी का अनुचर निीं िै, अिः साहित्य की मूल 
चेिना अपनी अकु्षण्णिा िनाए रििी िै। अस्िु साहित्य के इतििास का युर्ग विभाजन और नामकरण का 
आधार साहिजत्यक प्रिवृि और चेिना िी िोनी चाहिए। 

        काल-विभाजन एिं नामकरण िेिु एक तनजश्चि आधार निीं िै। कभी शासक और शासन काल 
को आधार िनाया जािा िै, िो कभी ककसी साहित्यकार, राष््ीय, सामाजजक, सांस्कृतिक अथिा साहिजत्यक 
प्रिवृि को काल-विभाजन और नामकरण का आधार िनाया जािा िै। ककंिु यहद िम साहित्य के काल-



विभाजन की चचात करिे िैं। िो साहिजत्यक प्रिवृि या मूल साहिजत्यक चेिना िी इसका आधार िोनी 
चाहिए। इसमें वििाद निीं िोिा िै। इसके ललए आिश्यक िै कक ककसी एक साहिजत्यक प्रिवृि की प्रधानिा 
िो, यथा- भजक्िकाल, जजसमें भजक्ि की प्रधानिा रिी, अिः अन्य कोई नाम उपयुक्ि िी निीं रिा। कभी 
ककसी राष््ीय, सांस्कृतिक चिेना का प्रभाि पूरे कालखंड साहित्य पर पडिा िै; जैसे पुनजातर्गरण, कभी 
ककसी व्यजक्ि विशेष (साहिजत्यक या राजनीतिक) का प्रभाि रििा िै; जैसे भारिेंद,ु द्वििेदी युर्ग आहद। 

        अिः काल-विभाजन और नामकरण करिे समय कई आधार रििे िैं। इसमें एकरूपिा का आग्रि 
ठीक निीं िै। यि वििेकसंर्गि एिं िकत संर्गि िोना चाहिए। उपयुक्ि काल-विभाजन ििी िै जो साहित्य की 
परंपरा को सिी रूप में व्यक्ि कर सके। युर्गों की सीमा का तनधातरण मूल प्रिवृियों के शुरू िोने और अस्ि 
िोने पर आधाररि िोना चाहिए। जिां से साहित्य की मूल चिेना में पररिितन हदखाई दे, ििीं से नए काल 
का प्रारंभ माना जाएर्गा। 

• हिदंी साहित्य में काल-विभाजन की समस्या-  

         हिदंी साहित्य में काल-विभाजन के समय अनेक समस्याएं उपजस्थि िोिी िैं। इनमें सितप्रथम 
यि प्रश्न आिा िै कक हिदंी साहित्य का आरंभ कि से माना जाए। इस संिंध में सिसे पिला प्रयास करने 
का श्रेय जॉजत चग्रयसतन को िै। पर जैसा कक उन्िोंने स्ियं अपने गं्रथ की भूलमका में स्िीकार ककया िै, 
उनके सामने अनेक ऐसी कहठनाइयां थीं जजससे िे कालक्रम एिं काल-विभाजन के तनिाति में पूणतिः सफल 
निीं िो सके। िे ललखिे िैं, "सामग्री को यथासंभि कालक्रमानुसार प्रस्तुत करने का प्रयास ककया गया िै। 
यि सिवत्र सरल निीं रिा िै, और कततपय स्थलों पर तो यि असंभि ससद्ध िुआ िै। अतएि िे कवि 
जजनका समय में ककसी भी प्रकार जस्थर निीं कर सका अंततम अध्याय में िणावनुक्रम से एक साथ दे हदए 
गए िैं।" 

             जॉजत चग्रयसतन ने हिदंी साहित्य का आरंभ साििीं शिी से माना िै। परंिु दसूरे इतििासकार इससे 
सिमि निीं िैं। आचायत शुक्ल का मि िै कक पुरानी हिदंी का जन्म िो साििीं शिी के आसपास िो र्गया 
था िथा उसमें लसद्धों, जैतनयों एिं नाथपंचथयों ने काव्य भी ललखा था, पर उनके काव्य में अपने-अपने 
धमत-संप्रदाय की लशक्षाएं दी र्गई िैं। उनमें काव्यरु्गणों का अभाि िै। इसललए आचायत शुक्ल इन्िें मात्र 
'सांप्रदातयक लशक्षा' मानकर इन्िें काव्य के रूप में स्िीकार निीं करिे िैं। इस प्रकार, िे दसिीं शिाब्दी से 
िी काल-विभाजन स्िीकार करिे िैं। इस मि के समथतकों में आचायत िजारी प्रसाद द्वििेदी िैं। डॉ. 
रामकुमार िमात िथा डॉ. नर्गेंद्र साििीं शिी के समथतक िैं। 

        यि वििाद का विषय िै कक हिदंी भाषा और अपभ्रंश का पारस्पररक संिंध क्या िै। भाषा 
िैज्ञातनकों का मि िै कक प्राकृि भाषा से अपभ्रशं से आधुतनक भारिीय भाषाओं जजनमें हिदंी प्रमुख िै, का 
विकास िुआ। इस प्रकार हिदंी का जन्म अपभ्रंश से िुआ। परंिु दसूरा मि िै कक अपभ्रंश हिदंी का िी एक 
रूप िै। उदािरण के ललए, आचायत रामचंद्र शुक्ल ने अपभ्रंश को 'प्राकृिाभास हिदंी' माना िै; जिकक रािुल 
सांकृत्यायन ने अपभ्रंश को पुरानी हिदंी की संज्ञा देिे िुए अपभ्रंश के सारे कवियों को हिदंी के कवियों के 
रूप में स्िीकार ककया िै। हिदंी साहित्य का आरंभ साििीं शिी से मानने पर सरिपाद िी हिदंी के पिले 
कवि लसद्ध िोिे िैं। इस प्रकार विद्िानों के दो िर्गत िैं- 



1. एक िर्गत में िे विद्िान िैं जो हिदंी साहित्य का आरंभ साििीं शिी से मानिे िुए हिदंी और अपभ्रंश को 
एक िी मानिे िैं। 

2. दसूरे िर्गत में िे विद्िान िैं जो अपभ्रंश को हिदंी से अलर्ग मानिे िुए, हिदंी का आरंभ दसिीं शिी से 
मानिे िैं। 

        ध्यािव्य िै कक िितमान में हिदंी और अपभ्रंश भाषा के विषय में तनजश्चि िो चुका िै कक ये दोनों 
भाषाएं एक निीं िैं। यद्यवप अपभ्रंश हिदंी सहिि उिर भारि की कई भाषाओं की जननी िै, ककंिु 
अचधकांश विद्िानों का मि िै कक दोनों अलर्ग-अलर्ग भाषा िैं। दसिीं से चौदििीं शिाब्दी िक का साहित्य 
अपभ्रंश से लभन्न भाषा का साहित्य िै। िस्िुिः इसमें हिदंी की आधुतनक िोललयों के पूितरूप की झलक 
लमल जािी िै। इसी कारण हिदंी साहित्य के इतििास लेखक दसिीं शिाब्दी से हिदंी साहित्य का आरंभ 
स्िीकार करिे िैं। 

• हिन्दी- साहित्यतेतिास में नामकरण-  

        न केिल साहिजत्यक काल-खण्ड िजल्क ककसी भी िस्िु, पदाथत आहद के नामकरण के पीछे कोई-
न-कोई िकत  अिश्य रििा िै। ककसी भी िस्िु या पदाथत के नामकरण में इस िाि का ध्यान रखना चाहिए 
कक िि उसे िस्िु या पिश्य रििा िै। िा धमत को प्रकट कर सके। अिः हिन्दी-साहित्येतििास कर सके। 
शासक या साहित्यकार के नाम पर ककसी भी काल-खण्ड का केिल िभी नामकरण ककया जाना चाहिए में 
भी काल-विभाजनों का ऐसा नामकरण ककया जाना चाहिए जो उस काल के साहित्य की मूल चेिना को 
बिजबिि जि िि प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से उस काल-विशेष के साहित्य को पूरी िरि से प्रभाविि करिा िो। 
उदािरण के ललए भारिने्द ुअपने युर्ग के न केिल श्रेष्ठ साहित्यकार थे िजल्क उन्िोंने साहित्य को एक नई 
हदशा दी िथा समकालीन साहित्यकारों ने उनकी विचारधारा से प्रभाविि िोकर िी अनेक साहिजत्यक गं्रथों 
का तनमातण ककया। अिः ऐसी दशा में हिन्दी-साहित्य के उस काल-खण्ड का नाम 'भारतेन्द-ुयुग' रखने पर 
ककसी को आपवि निीं िोर्गी। 

        हिन्दी-साहित्येतििास-लेखन परबपरा अत्यंि पुरानी िै। परन्िु इसमें िैज्ञातनक दृजष्टकोण को 
लर्गभर्ग एक शिाब्दी पिले िी अपनाया र्गया िै। यिीं से साहित्येतििासकारों ने काल-विभाजन ि नामकरण 
की पद्धति का प्रयोर्ग ककया िै। हिन्दी के प्रमुख साहित्येतििासकारों ने अपने गं्रथों में जो काल-विभाजन 
एिं नामकरण ककया िै, उसका वििरण इस प्रकार िै- 

(१).गासाव द तांसी- र्गासात द िासी ने अपने गं्रथ 'इस्तिार द ला सलतरात्यूर ऐन्दईु ऐन्दसु्तानी' में, जजसे कक 
हिन्दी-साहित्य पिला इतििास-गं्रथ किा जा सकिा िै, रचनाओं की विधाओं के आधार पर विभाजन ककया 
र्गया िै। उन्िोंने इसमें अंगे्रजी िणतमाला के क्रमानुसार कवियों का पररचय हदया िै। इसमें साहिजत्यक प्रिवृि 
के आधार पर कोई नामकरण निीं ककया र्गया िै। इसमें भी उन्िोंने हिन्दी के कवियों की रचनाओं का कम 
और उदूत के कवियों की रचनाओं का अचधक वििरण हदया िै। 

(२). जाजव ग्रग्रयसवन- जॉजत चग्रयसतन ने अपने गं्रथ 'मॉडनव िनावक्यूलर सलटे्रचर आफ हिन्दसु्तान' में पिली िार 
साहित्य के िारि काल-खण्डों के आधार पर विभाजजि ककया िै िथा साहिजत्यक प्रिवृियों, शासक, प्रमुख-



साहित्यकार आहद के नाम आहद के आधार पर उसका नामकरण ककया िै। उन्िोंने तनबन रूप में हिन्दी-
साहित्य का काल-विभाजन ि नामकरण ककया िै-  

(1) चारण-काल (2) पंद्रििीं शिी का धालमतक पुनजातर्गरण (3) जायसी दी पे्रम कवििा (4) ब्रज का कृष्ण-
संप्रदाय (5) मुर्गल दरिार (6) िुलसीदास (7) रीति-काव्य (8) िुलसीदास के अन्य परििी (9) अट्ठारििीं 
शिाब्दी (10) कंपनी के शासन में हिदंसु्िान (11) मिारानी विक्टोररया के शासन में हिदंसु्िान (12) विविध 
अज्ञाि कवि।  

(३). समश्र बन्धु- लमश्र िन्धुओं ने अपने गं्रथ 'समश्र बंधु विनोद' में हिन्दी साहित्येतििास के काल विभाजन 
और नामकरण के िारे में एक सितथा निीन दृजष्टकोण प्रस्िुि ककया। जाजत चग्रयसतन की उपेक्षा इनका काल 
विभाजन और नामकरण अचधक िकत संर्गि और िैज्ञातनक लर्गिा िै। 

1. आरजभभक काल- 

(क) पूिातरजबभक काल (संिि ्700-1343) 

(ख) उिरारजबभक काल (संिि ्1343 1444) 

2. माध्यसमक काल- 

(क) पूित माध्यलमक काल (संिि ्1445 1560) 

(ख) प्रौढ़ माध्यलमक काल (संिि ्1561-1680) 

3. अलंकृत काल- 

(क) पूिातलंकृि काल (संिि ्16811790) 

(ख) उिरालंकृि काल (संिि ्1791 1889) 

4. पररितवन काल-  (संिि ्1890-1925) 

5. ितवमान काल- (संिि ्1926 से अि िक) 

          ‘समश्र बन्धु विनोद' में कुल आठ काल खण्ड और उपखण्ड िनाए र्गये िैं और िैज्ञातनक प्रिवृि द्िारा- 

काल विभाजन ककया र्गया िै, लेककन यि काल-विभाजन भी दोषों से पूणतिया मुक्ि निीं िै। उदािरण के 
रूप-में आरजबभक काल, माध्यलमक काल िथा िितमान काल ये नामकरण कालक्रमानुसार िैं, जिकक 
अलंकृि काल - का नामकरण साहिजत्यक प्रिवृियों के आधार पर ककया र्गया िै। पुनः काल-खण्डों को 
उपखण्डों में विभक्ि करने - में भी कोई िारिबय निीं िै। 

(४). आचायव रामचन्र शुक्ल- आचायत शुक्ल ने अपने गं्रथ 'हिन्दी साहित्य का इततिास' में िैज्ञातनक पद्धति 
को आधार िनाकर काल विभाजन और नामकरण ककया िै। आज भी उनके द्िारा ककया र्गया काल 
विभाजन और नामकरण स्िीकार ककया जािा िै। 

(i) आहदकाल- (िीरर्गाथा काल) संिि ्1050 से 1375 िक 



(ii). पूितमध्य काल- (भजक्ि काल) संिि ्1375 से 1700 िक 

(iii) उिर मध्यकाल (रीति काल) संिि ्1700 से 1900 िक 

(iv) आधुतनक काल (र्गद्य काल) संिि ्1900 से आज िक 

              शुक्ल जी ने हिन्दी साहित्य को केिल चार भागों में विभक्ि करके उसे न केिल सरल िनाया, 
िजल्क प्रत्येक काल की सीमा का भी तनधातरण कर हदया। इसके िािजूद विद्िानों ने उनके द्िारा ककए र्गए 
काल-विभाजन िथा नामकरण में कुछ दोष ढंूढ तनकाले िैं। विद्िानों का किना िै कक आहदकाल को 
िीरर्गाथा काल किना सितथा असंर्गि िै क्योंकक इस युर्ग के साहित्य में कुछ अन्य प्रिवृियााँ भी देखने को 
लमल जािी िैं। परििी साहित्येतििासकारों में डॉ. श्याम सुंदरदास, डॉ. रामकुमार िमात, आचायत िजारी 
प्रसाद द्वििेदी, आचायत विश्िनाथ प्रसाद लमश्र, डॉ. र्गणपतिचन्द्र रु्गप्ि िथा डॉ. नरे्गन्द्र आहद के नाम 
चर्गनिाए जा सकिे िैं। इन सभी साहित्येतििासकारों ने आचायत रामचन्द्र शुक्ल को िी पे्ररणा स्त्रोि मानकर 
अपनी-अपनी दृजष्ट से हिन्दी साहित्येतििास को काल खण्डों में विभक्ि करिे िुए उनका नामकरण ककया 
िै।  

(५). आचायव विश्िनाथ प्रसाद समश्रर  इन्िोने हिन्दी साहित्य का आरबभ संिि ्1000 से माना िै। उनका 
मि िै कक हिन्दी-साहित्य या पुरानी हिन्दी की रचनाएाँ संिि ्1050 से निीं िजल्क संिि ्1000 से लमलनी 
आरबभ िोिी िैं। उन्िोंने हिन्दी-साहित्य का काल-विभाजन का नामकरण थोडे-ििुि पररिितन के साथ इस 
प्रकार प्रस्िुि ककया िै- 

(I). आहदकाल- संिि ्1000 से 1400 िक 

(ii) पूित मध्यकाल या भजक्ि-काल- संिि ्1400 से संिि ्1700 िक 

(iii). उिर मध्यकाल या श्रृंर्गार काल- संिि ्1700 से संिि ्1900 िक 

(iv). आधुतनक काल या र्गद्य-काल- संिि ्1900 से आज िक। 

         आचायत विश्िनाथ प्रसाद लमश्र के काल-विभाजन ि नामकरण की प्रमुख विशेषिा यि िै कक उन्िोंने 
रीतिकाल के स्थान पर 'श्रृंर्गार काल' का िथा आधुतनक काल को 'गद्य-काल' नाम से अलभहिि ककया िै। 
परन्िु ये दोनों िी नाम उपयुक्ि निीं जान पडिे। आधुतनक काल को 'र्गद्य-काल' किना िो सितथा 
अनुचचि िै क्योंकक इस काल में भी काव्य-रचना की प्रिवृि तनिातध रूप से प्रिािमयी िनी िुई िै। 

(६).  डॉ. नगेन्र- डॉ नरे्गन्द्र द्िारा ककए र्गए काल-विभाजन और नामकरण का उल्लेख ककया जा रिा िै। 

(i) आहदकाल- साििीं शिी के मध्य से चौदििीं शिी के मध्य िक 

(ii) भजक्तकाल- चौदििीं शिी के मध्य से सत्रििीं शिी के मध्य िक 

(iii) रीतत काल-सत्रििीं शिी के मध्य से उन्नीसिीं शिी के मध्य िक 

(iv) आधुतनक काल- उन्नीसिीं शिी के मध्य से अि िक:  

(क) पुनजातर्गरण काल (भारिेन्द ुकाल) सन ्1857 से 1900 ई. िक  



(ख) जार्गरण सुधार काल (द्वििेदी काल) सन ्1900 से 1918 ई. िक 

(र्ग) छायािाद- सन ्1918 से 1938 िक 

(घ) छायािादोिर-  

(i) प्रर्गति-प्रयोर्ग-काल-सन ्1938-1953 

(ii) निलेखन काल-सन ्1953 से अि िक। 

            तनःसन्देि डॉ० नरे्गन्द्र द्िारा प्रस्िुि हिन्दी-साहित्य का काल-विभाजन ि उसका नामकरण अन्य 
साहित्यकारों द्िारा प्रस्िुि काल-विभाजन आहद की िुलना में अचधक न्याय-संर्गि ि िैज्ञातनक िै परन्िु 
इसके भी अपने कुछ दोष िैं। उदािरण के ललए साहित्येतििासकार ने आधुतनक काल के प्रथम उप खण्ड 
को भारिेन्दकुाल किा िै। इस काल का नामकरण उन्िोंने युर्गीन साहित्यकार के नाम के आधार पर ककया 
िै। परन्िु भारिेन्द ुकी मतृ्यु सन ्1885 में िो र्गई जिकक इस काल की सीमा सन ्1900 ई. िक 
तनधातररि की र्गई िै। इसी प्रकार दसूरे उपखण्ड का नामकरण 'द्वििेदी-काल' रखा र्गया िै। द्वििेदी जी 
मतृ्यु सन ्1938 में िुई थी और िे सन ्1920 िक 'सरस्ििी पबत्रका' के सबपादक रिे थे, जजसके 
फलस्िरूप उन्िोंने हिन्दी-साहित्य में एक नया पररिितन ला हदया था, कफर भी साहित्येतििासकार ने उनके 
नाम पर इस काल-खण्ड का नामकरण करके उसकी सीमा सन ्1918 िक सीलमि कर दी िै। अिः यिााँ 
काल-विभाजन ि नामकरण में सामंजस्य ि िकत  का अभाि िै। 

           इन विद्िानों के अतिररक्ि रमाशंकर 'रसाल', डॉ० सूयतकान्ि शास्त्री, डॉ० िररश्चन्द्र िमात आहद 
विद्िानों ने भी हिन्दी-साहित्य के काल-विभाजन ि नामकरण के सबिन्ध में अपने मि प्रकट ककए िैं। 
परन्िु उनके द्िारा प्रयुक्ि अथिा प्रस्िाविि नामकरण में थोडे-ििुि पररिितन िी हदखाई देिे िैं। उनमें 
मौललकिा के स्थान पर अनुकरण की प्रिवृि िी अचधक हदखाई देिी िै। 

         संके्षप में यि किा जा सकिा िै कक हिन्दी साहित्य का काल-विभाजन ि उसका नामकरण 
अपने-आप में एक समस्या िै। प्रत्येक साहित्येतििासकार जि भी ककसी नए साहित्येतििास की रचना 
करिा िै, अपने व्यजक्िर्गि दृजष्टकोण, अनुसंधान के अनुरूप िी उसका काल-विभाजन ि नामकरण करिा 
िै। कफर भी यि अिश्य किा जा सकिा िै कक अचधकाशं विद्िानों ने आचायत शुक्ल के दृजष्टकोण का 
समथतन करिे िुए हिन्दी-साहित्य को मुख्यिः चार िषों में िी िााँटा िै। परन्िु उनमें आहदकाल के 
नामकरण ि काल-सीमा को लेकर पयातप्ि मिभेद िैं। अिः तनवितिाद रूप से आचायत शुक्ल द्िारा प्रस्िुि 
काल-विभाजन ि नामकरण आज भी प्रासंचर्गक िै कफर भले िी उसकी भी अनेक सीमाएाँ िैं। इस संदभत में 
डॉ० बच्चन ससिं ने ठीक िी किा िै- "न िो आचायत शुक्ल के 'हिन्दी साहित्य के इतििास' को लेकर दसूरा 
नया इतििास ललखा जा सकिा िै और न िी उसे छोडकर .......नए इतििास के ललए शुक्ल जी का 
इतििास एक चुनौिी िै।" 

 

     


